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« Nous avons regu l'invitation de la part de Jean-Louis Blanchard,
Président de la FFESSM et nous voudrions manifester notre plaisir et
exprimer notre honneur de participer a cet important événement.
Comme vous le savez, aujourd’hui, la Nage avec Palmes prend de plus en
plus de place au sein de nos sports. Les licences sont en hausse continue
et nous espérons que I'avenir de cette activité sera radieux.

Nous notons aussi que les grandes fédérations nationales de la CMAS
manifestent I'intérét adéquat pour que cette activité se développe de la
meilleure maniere.
Aujourd’hui, la France en tant que partenaire majeur de la CMAS a un
réle important a jouer dans la promotion de la Nage avec Palmes dans ce
championnat du monde junior a Annemasse
La CMAS dans le cadre des excellentes relations qui I'unissent a la
FFESSM n’a épargné aucun effort pour promouvoir cet événement et le
FESCENIEICERE]  placer parmi les moments importants de notre calendrier 2016 car nous
Confedération Mondiale savons que celui-ci sera un exemple d’organisation et de réussite.
o[PS ERPERG TS Nous souhaitons donc une bonne chance aux athlétes et aux
organisateurs ! »

Anna ARZHANOVA

« J'ai I'immense plaisir de vous inviter aux Championnats du
Monde CMAS de nage avec palmes junior qui se tiendront a Annemasse
en France, du 4 au 11 juillet 2016.

C'est la premiére fois que I’Agglomération d’Annemasse accueille un tel
événement sportif, majeur dans les sports sous-marins. Et notre équipe
d’organisation s’appuie sur notre grande expérience dans I'organisation
de championnats dans le passé.

De ce fait, c’est avec confiance et plaisir que nous accueillerons tous les

participants, afin qu’ils contribuent a ce magnifique événement. 4

Maintenant, c’est le temps du succes, du sport et du plaisir. Jean-Louis BLANCHARD
Président de |la Fédération
Francgaise des Etudes et des
Sports Sous-Marins

Bienvenue en France ! »

CONTACT ORGANISATION :



Chrlstlan DUPESSEY
Président d’Annemasse
Agglo et Maire de la Ville
d’Annemasse

« Du 4 au 11 juillet 2016, I'agglomération d'Annemasse aura le

grand honneur d’accueillir les Championnats du monde junior de Nage
avec Palmes, événement de grande envergure, nouvelle preuve du
rayonnement de notre territoire.
Ils se dérouleront a la fois en bassin et en milieu naturel. D'une part, a
Chateau Bleu, qui célébrera ses deux ans d'ouverture avec cet
événement international et d'autre part, au lac de Machilly, site prisé des
habitants de notre agglomération.

C'est I'ensemble de la releve mondiale d’un sport de glisse spectaculaire
qui placera notre territoire dans la lumiere. Environ 200 jeunes athletes
sont attendus, faisant flotter sur les différents sites retenus les drapeaux
de 30 pays.

C'est une magnifigue reconnaissance du savoir-faire et de
I'investissement de toute I'équipe du centre aquatique de Chateau Bleu.

De nombreux acteurs locaux aux cotés des collectivités locales
s’associent pour offrir le meilleur accueil a ces compétitions.

Elles seront ouvertes gratuitement aux spectateurs, que ce soit a Chateau

Bleu comme a Machilly. Des animations prévues chaque jour au centre aquatique permettront aux jeunes
de s’initier a des activités et découvrir des nouvelles pratiques.
Ce championnat du monde générera des retombées économiques sensibles.

Je remercie I'ensemble des techniciens et des bénévoles qui ceuvreront a ce grand événement.
Rendez-vous donc tous a Annemasse le lundi 4 juillet 2016 au soir pour la cérémonie d'ouverture. »

« De mémoire de poissons, jamais le lac n’a accueilli une
compétition mondiale. Déja avec les épreuves du triathlon, une
effervescence sportive avait quand méme secoué les eaux de notre lac

tranquille.

Cette fois, nous montons d’un cran dans le niveau, et c’est avec une joie
infinie que la commune voit I'organisation de cette compétition.

J'ai tout de suite adhéré a ce projet et je souhaite que le succes soit
total les 09 et 10 juillet 2016.

J'invite la population a venir découvrir et soutenir ces jeunes sportifs qui
seront les athletes de demain. »

»
]

Jacques BOUVARD
Mayor of the City of
Machilly
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« Les jeunes et le sport sont la priorité de notre projet fédéral

pour cette olympiade... Se voir confier I'organisation du championnat du
monde de Nage avec palmes junior 2016 par notre Confédération
Mondiale de Activité Subaquatique (CMAS), et notre Fédération
Frangaise d’Etude et Sports Sous-Marins nationale (FFESSM) passionne
toute notre région. L'accueil de la Ville d’Annemasse et de son Agglo a
été des le premier contact extraordinaire.
Nous avons mobilisé le meilleur, de I'image, du dynamisme, des valeurs
humaines et de la réussite. Ces championnats sont I'opportunité d’une
autre dimension donnée a notre comité régional, a ce beau pays
d’Annemasse. La cérémonie d’ouverture, point d’orgue de la
manifestation veut rassembler les compétiteurs de tous pays, les
associations locales, nos acteurs du territoire dans une grande féte du
sport. Avec un clin d’ceil a tous ces bénévoles qui portent cette superbe
compétition. Et que soufflent I'esprit et I'espoir olympique ! »

Damel RICCARDI
Président du Comité
Auvergne-Rhdne-Alpes de
la FFESSM

« Depuis 3 ans a la téte de la Commission Nationale Nage avec
Palmes, nous en avions révé, aujourd’hui c’est devenu une réalité.
C'est avec plaisir, enthousiasme, et fierté, que nous vous
accueillerons a ce 14eéme Championnat du Monde Juniors de Nage
avec Palmes.

Aﬂ'
Je souhaite que ce Mondial soit un succes pour tous, nageurs [{\
entraineurs, cadres, juges, bénévoles.. et nous fasse vibrer en
exprimant le meilleur de notre sport.

Bonne chance a vous les nageurs avec palmes et laissez-nous voir vos Claude PHILIPPE
’

plus belles performances. Président de la Commission

Bon championnat du monde ! » Nationale Nage avec Palmes
de la FFESSM

A"’

Une mention spéciale de remerciements a notre photographe Eric TRAVERSO, ancien nageur de haut-niveau, qui sait
enchanter notre sport par la qualité de ses images, et qui a bien voulu les mettre a la disposition de la communication de

cet événement. Venez découvrir I'expo photo durant la manifestation.

COMMUNICATION :
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! NAGE AVEC PALMES
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« 1997 a Montpellier, 1999 a Strasbourg et 2016 a Annemasse...,
17 ans que la France n’avait pas accueilli un événement majeur de Nage
avec Palmes !

Notre fédération a fait le choix de renouer avec l'organisation de
manifestations internationales officielles en 2015 et a donc répondu
positivement a I'appel a candidature de la CMAS suite a I’'engagement
de la collectivité « Annemasse agglomération » de relever le défi a nos
cOtés.

N . ’e orpe . . F D FFESSM - Ed\iRSR
L’enjeu est d |m}:')ortan<?e. Accueillir ce <.:hamp|onna.t d.u Monde est en Richard THOMAS,

effet une occasion unique pour valoriser le territoire d’Annemasse
agglomération et contribuer au rayonnement de la France par la
démonstration de notre «savoir-faire» régional en matiere
d’organisation d’événement sportif d’envergure.

Directeur Technique
National

Le réussir, c’est valoriser les énergies et les compétences bénévoles
mobilisées a cette occasion et faire que celles-ci le restent au profit de
la vie fédérale locale et de dynamiques de développement des sports subaquatiques pour le plus grand
nombre.

Le réussir, c’est contribuer a la reconnaissance de la Nage avec Palmes en tant que discipline de haut
niveau par le Ministere des Sports francais.

Le réussir, c’est aussi offrir les meilleures conditions a I'’équipe de France Junior pour que notre élite
monte sur les podiums et fasse, je I'espéere, retentir la Marseillaise !

Rendez-vous a Annemasse début juillet pour un spectacle qui ne peut qu’étre de qualité ! »

(*) Le DTN, agent de I'Etat, concourt a la définition de la politique sportive fédérale, veille a sa mise en ceuvre et contribue a son évaluation
dans le respect des orientations du Ministére des Sports. Il dirige les équipes de France des différentes disciplines du champ délégataire de la
fédération.

LE VILLAGE SPORTIF

Durant toute la compétition piscine, un village sera installé pour les sportifs afin de leur permettre de se
détendre. Pour le confort des athletes, I'Institut de Formation en Ostéopathie du Grand Avignon (IFO-
GA), mis a disposition par la FFESSM, pratiquera des soins durant toute la compétition pour les aider dans
la préparation a |'effort et leur récupération.
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LA MASCOTTE

La Mascotte adoptée par Anna ARZHANOVA et Jean-Louis BLANCHARD
a l'occasion du Salon International de la Plongée a Paris le 9 janvier 2016...

Toute |'équipe d’organisation du Championnat du
monde de Nage avec Palmes a le plaisir de vous
présenter la Mascotte de I'événement.

Notre Marmotte dréle et attendrissante descendra de
ses hautes montagnes savoyardes pour assister aux plus
beaux exploits sportifs. Qui sait, avec ses palmes peut-
étre ?

Déja adoptée par nos fédérations, elle sera présente a
nos cotés pour animer les instants festifs.

Nous n’en doutons pas, elle participera a faire de ce
Championnat un événement inoubliable.

LB

... et adoptée par Michel GAUNARD, '@
Président de la Commission Nage e

avec Palmes de la CMAS

L"EQUIPE D’ORGANISATION

On ne peut pas vous les présenter tous, mais ils sont déja nombreux a plancher sur I'organisation de ce
championnat. Le Club EXOCET tout d’abord qui est le relais local de I'organisation. Et pas moins de
100 bénévoles qui seront a vos cotés pour rendre votre séjour le plus agréable possible.




L CHAMPIONSHIP

SITUATION ‘J

Annemasse Agglo R
Bl
L’AGGLOMERATION D’ANNEMASSE est située a 20 minutes de
I'aéroport international de GENEVE (Suisse) et a 1h45 de I'aéroport T e o
international de LYON (France). %
Des transferts en navette pourront étre organisés a partir de ces o P — —

deux aéroports.

La compétition PISCINE se déroulera sur la Ville d’Annemasse au CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU.
La compétition EAU LIBRE se déroulera au LAC DE MACHILLY situé a 20 minutes en navette depuis la Ville
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Aux portes de la Suisse, aux pieds de deux -

montagnes, le Mont Saléve (1375m) et les Voirons
(1400m), I'Agglomération Annemassienne
bénéficie d'une situation géographique privilégiée,
au débouché naturel des vallées montagnardes de
la Haute-Savoie du nord.

12 communes dynamiques (Ambilly, Annemasse,
Bonne, Cranves-Sales, Etrembiéres, Gaillard,
Juvigny, Lucinges, Machilly, Saint-Cergues, Vétraz-
Monthoux, Ville-la-Grand) et plus de 77 000
habitants lui donnent un caractére moderne et
accueillant.

Annemasse et son agglomération, situées dans la
région Rhone-Alpes au cceur de la Haute-Savoie,
occupent une position centrale, entre le Mont-
Blanc et ses célebres stations de haute-montagne,
et le Lac Léman, bordé par ses communes
Francaise et Suisses.

Par sa proximité avec Geneve, la Ville
d’Annemasse est incontestablement une cité
frontaliere et internationale !

Située a 500 m d’altitude, Annemasse est
traversée par la riviere Arve. Le climat est de type
tempéré a tendance montagnard, mais adoucit par
les masses d’air venant du Lac Léman. Les
températures les plus chaudes se produisent en
juillet et ao(t avec des moyennes maximales de
26°C.

OFFICE DU TOURISME :

AGGLOMERATION ANNEMASSE :
VILLE ANNEMASSE :



http://www.annemasse-tourisme.com/
http://www.annemasse-agglo.fr/
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Le coeur de la Ville d’Annemasse regroupe tous les lieux de I'organisation qui sont rapidement
accessibles a pied ou en navette.

Les différents hotels se situent a moins de 15 minutes a pied du CENTRE NAUTIQUE CHATEAU
BLEU et a 7 mn en navette.

Les repas de midi et du soir seront pris au LYCEE DE SALEVE qui se situe a 6 minutes a pied du
CENTRE NAUTIQUE CHATEAU BLEU et a 4 minutes en navette BUS.

La cérémonie d’ouverture sera organisée au PARC LA FANTASIA a 10 minutes a pied du CENTRE NAUTIQU
CHATEAU BLEU et a 5 minutes en navette BUS.




r:\/\\/(@?RLD 1857 CHAMPIONNAT DU MONDE JUNIOR NA

CHAMPIONSHIP au 11 Jullief - ANNEMASSE 2016

NS

LE CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU

Inauguré en 2014, LE CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU est une structure a l'architecture
originale, constituée de multiples poutres qui ondulent en toiture et supportée par d’importantes
verriéres pour laisser place a la lumiere naturelle. Un édifice qui se distingue par ses qualités
environnementales avec ses panneaux solaires, sa toiture végétalisée et son systeme de
récupération d’eau de pluie.

Le CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU dispose :

- d’un bassin Olympique de 8 couloirs - Température de 26 °C.
- d’un bassin de récupération de 25m — Température de 27°C.

Une station de gonflage des bouteilles est située a I'intérieur du complexe nautique.

La piscine se prolonge sur un parc arboré qui permettra d’accueillir les villages des sportifs et des
partenaires.

PACE AQUATIQ CHATEAU BLEU
- ENTHRH A AT ol =
2 rue de Bonneville
i AT I 74100 Annemasse
< e 5 288
e 1 i i
— e e e e ———
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LE LAC DE MACHILLY

Créé a l'initiative de la commune de MACHILLY, la retenue
artificielle du Lac a été aménagée en 1977 dans le but de créer

un pole de loisirs et également de réguler hydrauliquement la =
riviere Le Foron.

D’une surface de 7,1 hectares, le site accueille chaque année
des compétitions (Triathlon...)

Un chemin de ceinture permet de faire le tour du lac tout en
suivant la progression des nageurs.

OFFICE DU TOURISME :
AGGLOMERATION ANNEMASSE :
VILLE MACHILLY :



http://www.annemasse-tourisme.com/
http://www.annemasse-agglo.fr/

CONDITIONS DE PARTICIPATION

Seules les équipes des fédérations nationales affiliées a la CMAS sont admissibles a participer a la
compétition.

Chaque équipe nationale doit respecter les regles de championnats, les conditions de sécurité fixées
par les organisateurs et les régles et reglements de la CMAS.

COMPETITION PISCINE : (art 3.2.6 regles de nage avec palmes.)

Chaque pays peut inscrire deux (2) nageurs maximum pour chaque distance et une (1)
équipe de relais.

Un pays a le droit de changer la composition des équipes de relais entre les manches
qualificatives et la finale.

Les inscriptions doivent parvenir au siége de la CMAS dans les délais fixés par les régles de la
CMAS sur www.cmasoffice.org (§ point 1.21.1.3 et 4 des procédures CMAS)

Les Championnats du monde juniors 2016 seront organisés sur quatre (4) jours et huit (8)
sessions.

Les manches qualificatives sont prévues le matin et les finales dans I'aprés-midi sauf le
400IM, 800SF et 1500SF séries lentes le matin, et séries rapides I'aprés-midi. Pour cette
raison, il est demandé aux fédérations nationales d’envoyer au siége de la CMAS les
protocoles officiels de toutes les compétitions nationales de sélection dans un délai
maximum de deux semaines apres le Championnat (dans I'une des trois langues CMAS).
Ainsi, les temps d'inscription des nageurs seront vérifiés pour les championnats CMAS. Si les
protocoles ne sont pas transmis dans ce délai, les temps d'inscription correspondants seront
annulés et les athlétes seront engagés avec le temps a 00:00:00.

COMPETITION EAU LIBRE :

Chaque pays peut inscrire (4) nageurs maximum pour chaque distance et une (1) équipe de
relais.

L'équipe de relais est mixte. Elle est nécessairement composée de deux athlétes féminines
et deux athletes masculins. L'ordre de départ est libre et est décidé par le chef d'équipe
(point 8.2.4 du Reglement de nage avec palmes).




DISCIPLINES ET DISTANCES (hommes et femmes)

PISCI

NE :

Surface (SF): 50m, 100m, 200m, 400m, 800m, 1 500m
Apnée (AP): 50m

Immersion (IM): 100m, 400m

Relais: 4x100m, 4x200m

Bi Palmes (BF): 50m, 100m, 200m

EAU LIBRE :

Matin: relais 4x2000m
Aprés-midi: 6000m individuel.

JURY INTERNATIONAL :

Délégué Technique CMAS selon les regles de la CMAS.
6 juges de fédérations nationales autres que la France seront invités.

CLAS

SIFICATION ET PRIX :

Selon les regles et réglements de la CMAS.

RECLAMATIONS :
Selon les regles de la CMAS.

GON

FLAGE DES BOUTEILLES :
Seul I'air comprimé sans enrichissement en oxygéne est autorisé
Pour des compétitions piscine, le volume minimum d'une bouteille d'air comprimé est de 0,4
litres (zéro virgule quatre litres)
La pression maximale de remplissage des cylindres a air comprimé ne peut pas dépasser 200
bar (20 MPa).
Quand une bouteille avec un fond plat est utilisée, I'ajout d'un fond arrondi qui ne dépasse
pas le rayon du cylindre est autorisé
Toutes les bouteilles utilisées doivent avoir passé un test hydrostatique moins de 2 ans avant
la compétition. ©
Chaque bloc doit étre présenté vide lors du contréle réunion avant la compétition.
L'organisateur garantit le remplissage de la norme DIN 200 et étrier (INT).

*Des blocs équipés de robinetterie DIN pourront étre mis a la disposition

des fédérations nationales sur réservation écrite au moment de l'inscription
en précisant la quantité et le volume souhaités.
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DRAPEAUX

Les équipes nationales doivent apporter trois (3) drapeaux nationaux (dimension 2,00m x 1,00m) et
un CD avec I'hymne national (version courte).

CALENDRIER

Le programme du championnat est le suivant :

JTE lundia 2 Mardi 5

Entrainement
et réunion chefs
d'équipe
Cérémonie
d’ouverture

rcredi JJ i deu o

Accuell
des délégations

Compétition piscine
Diner des chefs Compétition piscine
de délégation

55 vendredig 6 sm

Compsétition piscine
Compétition piscine Enfrainement longue Départ

Accueil délégation distance EERnciie ds clokire ke
longue distance Réunion des chefs s ot i gasidelegations

d'équipe LD

PROGRAMME GENERAL

J1-04/07/16 : Accueil des délégations

J2 -05/07/16 : Entrainement /réunion chefs d’équipe /cérémonie d’ouverture
J3-06/07/16 : compétition piscine / diner des chefs de délégation

J4 - 07/07/16 : compétition piscine

J5-08/07/16 : compétition piscine / accueil délégation longue distance

J6 - 09/07/16 : compétition piscine / entrainement longue distance / réunion des chefs d’équipe LD
J7 -10/07/16 : compétition longue distance / cérémonie de cl6ture / soirée des athlétes
J8 -11/07/16 : départ des délégations
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COMPETITION OFFICIELLE PISCINE ET EAU LIBRE

( JOUR 1:LUNDI 04/07/16 )

Arrivée des délégations durant toute la journée.

APRES-MIDI
- A partir de 14h00: Contréle administratif et retrait des accréditations au CENTRE
AQUATIQUE CHATEAU BLEU

( JOUR 2 : MARDI 05/07/16 )

MATIN - PISCINE
- 8h00-13h00 : Entrainement piscine et contrdle du matériel

APRES-MIDI
- 16h00 : Réunion des chefs d’équipe au CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU
- 19h00 : Diner
- 20h00 : Cérémonie d’ouverture au PARC LA FANTASIA




m‘

YFICHAMPIONSHIP Du 04 au 11 Juiliet - ANNEMASSE 2016

( JOUR 3 : MERCREDI 06/07/16 )

MATIN - PISCINE SESSION 1
- 8h15 - 8h45 : Echauffement groupe A
- 8h45-9h15 : Echauffement groupe B
- 9h30: Début de la compétition

” Session 1

100 SF Women (heats)
100 SF Men (heats)
100 BF Women (heats)
100 BF Men (heats)
400 SF Women (heats)
400 SF Men (heats)

N~ WIN|[F

APRES-MIDI — PISCINE SESSION 2
- 15h15 - 15h45 : Echauffement groupe A
- 15h45 - 16h15 : Echauffement groupe B
- 16h45 - 17h15 : Echauffement finalistes
- 17h30 : Début de la compétition

- Session 2 - Cérémonie protocolaire

100 SF Women (Finale)
2 100 SF Men (Finale)

1 | 100 SF Women

3 | 100 BF Women (Finale)

2 | 100 SF Men

4 | 100 BF Men (Finale)

3 | 100 BF Women

5 | 400 SF Women (Finale)

4 | 100 BF Men

6 | 400 SF Men (Finale)

5 | 400 SF Women
6 | 400 SF Men




JOUR 4 : JEUDI 07/07/16

MATIN — PISCINE SESSION 3

8h15 — 8h45 : Echauffement groupe B
8h45 - 9h15 : Echauffement groupe A
9h30 : Début de la compétition

! Session 3

100 IM Women (heats)

100 IM Men (heats)

1500 SF Women (slow heats)
1500 SF Men (slow heats)
200 BF Women (heats)

200 BF Men (heats)

200 SF Women (heats)

200 SF Men (heats)

O INOO LA WIN|F-

APRES-MIDI — PISCINE SESSION 4
15h15 - 15h45 : Echauffement groupe B
15h45 - 16h15 : Echauffement groupe A
16h45 - 17h15 : Echauffement finalistes
17h30 : Début de la compétition

” Session 4 -

Cérémonie protocolaire

100 IM Women (Finale)
2 100 IM Men (Finale)
1 1100 IM Women
3 | 1500 SF Women (fast heat)
2 100 IM Men
4 | 1500 SF Men (fast heat)
3 | 1500 SF Women
5 | 200 BF Women (Finale)
4 | 1500 SF Men
6 | 200 BF Men (Finale)
5 | 200 BF Women
7 | 200 SF Women (Finale)
6 | 200 BF Men
8 | 200 SF Men (Finale)
7 | 200 SF Women
8 | 200 SF Men




JOUR 5 : VENDREDI 08/07/16

Arrivée des délégations Eau libre

MATIN — PISCINE SESSION 5

8h15 - 8h45 : Echauffement groupe A
8h45 - 9h15 : Echauffement groupe B
9h30 : Début de la compétition

! Session 5

50 SF Women (heats)

50 SF Men (heats)

50 BF Women (heats)

50 BF Men (heats)

400 IM Women (slow heats)
400 IM Men (slow heats)
4x200 SF Women (heats)
4x200 SF Men (heats)

OIN/O LA WIN|-

APRES-MIDI — PISCINE SESSION 6

15h15 - 15h45 : Echauffement groupe A
15h45 - 16h15 : Echauffement groupe B
16h45 - 17h15 : Echauffement finalistes
17h30 : Début de la compétition

” Session 6 -I Cérémonie protocolaire

50 SF Women (Finale)
2 50 SF Men (Finale)
1 | 50 SF Women
3 | 50 BF Women (Finale)
2 | 50 SF Men
4 | 50 BF Men (Finale)
3 | 50 BF Women
5 | 400 IM Women (fast heat)
4 | 50 BF Men
6 | 400 IM Men (fast heat)
5 | 400 IM Women
7 | 4x200 SF Women (Finale)
6 | 400 IM Men
8 | 4x200 SF Men (Finale)
7 | 4x200 SF Women
8 | 4x200 SF Men




JOUR 6 : SAMEDI 09/07/16

JOURNEE EAU LIBRE:

9h00 : Départ pour le Lac de Machilly depuis le CENTRE AQUATIQUE CHATEAU BLEU
9h30 - 11h30 : Entrainement

15h00 : Réunion chefs d’équipe

MATIN — PISCINE SESSION 7

8h15 — 8h45 : Echauffement groupe B
8h45 — 9h15 : Echauffement groupe A
9h30 : Début de la compétition

- Session 7

50 AP Women (heats)

50 AP Men (heats)

800 SF Women (slow heats)
800 SF Men (slow heats)
4x100 SF Women (heats)
4x100 SF Men (heats)

A NP WIN|E

APRES-MIDI — PISCINE SESSION 8

15h15 - 15h45 : Echauffement groupe B
15h45 - 16h15 : Echauffement groupe A
16h45 —17h15 : Echauffement finalistes
17h30 : Début de la compétition

” Session 8 - Cérémonie protocolaire

50 AP Women (Finale)
2 50 AP Men (Finale)

1 | 50 AP Women

3 | 800 SF Women (Fast heat)

2 | 50 AP Men

4 | 800 SF Men (Fast heat)

3 | 800 SF Women

5 | 4x100 SF Women (Finale)

4 | 800 SF Men

6 | 4x100 SF Men (Finale)

5 | 4x100 SF Women
6 | 4x100 SF Men




JOUR 7 : DIMANCHE 10/07/16

MATIN - EAU LIBRE :
8h30 : Départ pour le LAC DE MACHILLY depuis 'HOTEL
9h00 — 9h45 : Echauffement

10h00 : RELAIS MIXTE 4 x 2000m

12h00 : DEJEUNER SUR PLACE — REPOS

APRES-MIDI - EAU LIBRE :
15h00- 15h45 : Echauffement

16h00 : DEPART 6000m Women

17h30 : DEPART 6000m Men

18h45 : Cérémonie protocolaire

Award ceremony 4 x 2000m

Award ceremony 6000m Women

Award ceremony 6000m Men

19h30 : Cérémonie de cloture
20h30 : Diner

22h00 : Soirée des athléetes

JOUR 8 : LUNDI 11/07/16 : Départ des délégations




HEBERGEMENTS : IBIS HOTELS***

Deux hotels trois étoiles Ibis Rouge et lbis Styles situés 'un a co6té de l'autre hébergeront une
grande partie des équipes. lls vous accueillent dans des chambres de style contemporain au confort
moderne et de qualité, climatisation et télévision a écran plat. Les chambres sont élégamment
décorées et bien aménagées. Confortables et attrayantes, elles sont équipées d'une salle de bains
privative moderne ainsi que d'une connexion Wi-Fi gratuite.
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HEBERGEMENTS : HOTEL CAMPANILE***
oartie des écuipes imes 3 votre ispostion une comexen (& @ (M pan ile

Wi-Fi gratuite dans I'ensemble de ses locaux. Cet hotel se HOTEL ESTAURANT
trouve a moins de 5 minutes a pied de nombreux commerces.

Les chambres disposent tout le confort, climatisation et télévision a écran plat. Elles sont en outre
équipées d'un bureau et d'un plateau/bouilloire. Chacune posséde une salle de bains privative
pourvue d'une baignoire ou d'une douche et de toilettes.
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HEBERGEMENTS : COMFORT SUITES HOTEL***

Situé a Annemasse, a la frontiere suisse, le Comfort Suites Hotel hébergera la
collége des juges. Cet hotel offre une décoration moderne et met gratuitement
une connexion Wi-Fi a votre disposition.

Les hébergements disposent d'une kitchenette équipée d'un four micro-ondes, COMFORT
d'un lave-vaisselle, d'un réfrigérateur, d'une bouilloire et de plaques de cuisson. SUITES
Certains comprennent également un coin salon et/ou repas, d’une salle de bains
privative.
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RESTAURATION : Lycée de la Saleve

Un partenariat est engagé avec le lycée professionnel de la Saléve pour
assurer la restauration des équipes pour le déjeuner et le diner. Les
équipements en place permettent d’assurer un service de qualité et de
rassembler en un lieu unique toutes les équipes.

Au-dela du service et de la préparation des repas, ce partenariat permet de
mettre en place un véritable projet pédagogique avec les éléves du Lycée, a
la fois avec la section d’étude « Restauration » qui élaborera les menus mais L]: q H—-E‘V &
aussi les autres sections comme la « menuiserie », pour enrichir de leurs LYCEE

talents le décorum du championnat. LIS Iy

Les jeunes du Lycée participeront a la cérémonie d’ouverture et a
différentes animations

UNE MANIFESTATION ECORESPONSABLE

Les Championnats du Monde de Nage avec Palmes 2016 ont
I"ambition d’étre une manifestation écoresponsable.

Ce challenge s’accomplit a travers la coopération, la
sensibilisation, la communication et l'innovation sur les
questions de transport, gestion des ressources et des déchets,
restauration, I'accueil et le sentiment d’appartenance, les
retombées économiques locales...

Développement durable, le sport s'engage

La notion de développement durable nous amene a nous questionner sur notre responsabilité
envers l'environnement et notre contribution a la société. Nous postulons pour que notre
engagement en faveur du développement durable soit récompensé par I'obtention du label du
Comité National Olympique Frangais « Agenda 21 — Développement durable : le sport s’engage ».
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RESERVATION & FRAIS D’INSCRIPTION

CHOIX 1 - 8 JOURS (7 nuitées): du 4 au 11 juillet
Offre destinée aux équipes nationales Piscine + Eau libre
Frais d'inscription par participant est de 750,00 €
L'organisateur fournira:
e Hébergement en hotels trois étoiles avec des chambres doubles ou triples.
¢ Petit déjeuner, déjeuner, diner, avec prise en charge a commencer du diner du 4 juillet
jusqu’au petit déjeuner du 11 juillet
* Eau potable 2x0,5I par personne / par jour

 Transferts gratuits entre I'hotel officiel et la piscine et le site de |'épreuve eau libre.

e Participation a la cérémonie d'ouverture et de fermeture

¢ Soirée des athletes

CHOIX 2 — 7 JOURS (6 nuitées): du 4 au 10 Juillet

Offre destinée aux équipes nationales Piscine uniquement

Frais d'inscription par participant est de 700,00 €.

L'organisateur fournira:

* Hébergement en hotels trois étoiles avec des chambres doubles ou triples.

* Petit déjeuner, déjeuner, diner, avec prise en charge a commencer du diner du 4 juillet
jusqu’au petit déjeuner du 10 juillet

¢ Eau potable 2x0,5! par personne / par jour

 Transferts gratuits entre I'h6tel officiel et la piscine

e Participation a la cérémonie d'ouverture

PARTICIPANTS HORS ORGANISATION OFFICIELLE :
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CHOIX 3 - 4 JOURS (3 nuitées): du 8 au 11 Juillet

Offre destinée aux équipes nationales Eau libre uniquement

Frais d'inscription par participant est de 350,00 €.

L'organisateur fournira:

e Hébergement en hotels trois étoiles avec des chambres doubles ou triples.

e Petit déjeuner, déjeuner, diner, avec prise en charge a commencer du diner du 8 juillet
jusqu’au petit déjeuner du 11 juillet

¢ Eau potable 2x0,5! par personne / par jour

» Transferts gratuits entre I'ho6tel officiel et la piscine et le site de I'épreuve eau libre.

e Participation a la cérémonie de fermeture

¢ Soirée des athletes

Frais supplémentaires

¢ Transferts de I'aéroport international de GENEVE a I'h6tel aller et retour : 20€ par personne

¢ Transferts de I'aéroport international de LYON a I'hotel aller et retour : 40€ par personne

e Chambre individuelle : 45€ par personne et par jour

e Jour supplémentaire : 110 € par personne et par jour (chambre double ou triple).

Pendant la durée du programme officiel, I'offre comprend toutes les prestations.
En dehors des dates officielles, I'offre comprend la pension compléete seule.

e Stage avant championnat: les équipes souhaitant organiser un stage avant les
championnats doivent préciser leur demande (date, effectif, lignes d’eau souhaitées) avant
le 2 mai 2016 pour réservation. L'organisation fera une offre selon les disponibilités.

¢ Des bouteilles d'immersion de 1 a 4 litres pourront étre mise a disposition des équipes qui

le souhaitent sous réserve de disponibilité et de réservation préalable : 20 € par bouteille

e Transport local durant les jours supplémentaires : Trajet a pied possible —

En complément, un service taxis peut étre proposé, a charge de la délégation.

Les inscriptions tardives ne permettront pas de garantir la réservation de
I"hébergement.




1. PAIEMENT

L'organisateur acceptera seulement les espéces ou transferts en EUROS (les frais bancaires seront
facturés a l'expéditeur).

Les cheques bancaires et cartes de crédit ne seront pas acceptés !

Les délégations devront verser au minimum 50% du total des frais d’inscription a verser a la banque
de l'organisateur au plus tard : le 2 mai 2016 pour garantir la réservation des hébergements.

Apreés cette date, les frais de participation seront augmentés de 15% du montant total.

Le solde des inscriptions devront parvenir avant le 30 juin 2016 en cas de virement bancaire ou en
paiement cash a l'arrivée.

Le paiement du solde doit étre effectué de préférence avant I'arrivée des délégations et au plus tard
le jeudi 30 juin 2016.

Le compte ou devront étre versées les inscriptions est le suivant :

AEMENT COMITE AURA FFESSM : \

Domiciliation/Paying Bank : B.P.2.L INSTITUTIONNELS

BIC (Bank Identification Code) : CCBPFRPPLYO

CODE IBAN (International Bank Account Number) : FR76 1390 7000 0000 1015 3054 211
LIBELLE : FINSWIMMING WORLD CHAMPIONSHIP France 2016 — ENGAGEMENTS FOR NATIONAL

Q)ERATION OF (country............. ) /

2. VISAS

Si vous avez besoin d'un visa, vous pouvez vous adresser a |'ambassade ou au consulat de votre
pays pour demander un « visa Schengen » court séjour. Pour les délégations qui doivent obtenir un
visa, une invitation avec les noms des participants leur sera adressée sur simple demande.

3. DIVERS

Le courant électrique en France est de 220V, 50 Hz.




Du 04 au 11 julller - ANNEMAS

(i
T

4. DATES LIMITES - CONDITION D'ENTREE ET PARTICIPATION

e La réception des inscriptions et le paiement des inscriptions CMAS sur www.cmasoffice.org

e Les formulaires de réservation des hotels doivent étre envoyés au comité d’organisation
accompagnés du paiement et des attestations de « virement bancaire », selon le calendrier suivant :

¢ 15 MARS 2016 au plus tard : ANNEXE 1 : Formulaire d’inscription initial

¢ 15 AVRIL 2016 au plus tard : ANNEXE 2 : Réservation des chambres d’hotel

¢ 2 MAI 2016 au plus tard : ANNEXE 3 : Méthode de paiement - Acompte 50%
¢ 15 JUIN 2016 au plus tard : ANNEXE 4 : Liste des noms des compétiteurs

¢ 15JUIN 2016 au plus tard : ANNEXE 5 : Réservation finale des hotels

* 30JUIN 2016 au plus tard : ANNEXE 6 : Solde du paiement

¢ La liste des concurrents doit étre entrée sur le site www.cmasoffice.org

* La liste des records nationaux doit étre envoyée au siege de la CMAS et au comité d'organisation.

CONTACT ORGANISATION :



http://www.cmasoffice.org/
http://www.cmasoffice.org/

FORMULAIRE INITIAL D’INSCRIPTION m
(Avant le 15 mars 2016)

Nous confirmons notre participation au « CHAMPIONNAT DU MONDE CMAS JUNIOR 2016 DE NAGE
AVEC PALMES » a Annemasse en France.

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par
e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :

Fédération :

Nombre total de compétiteurs Hommes : Femmes :
Nombre total d’officiels Hommes : Femmes :
TOTAL DELEGATION Hommes : Femmes :

Location bouteille IM :
O oul 0O 1L Nbre:
O 2L Nbre : O 4L Nbre :

Piscine: LJOUI  CINON Stage (arrivée avant le
Eaulibre: OOUl ONON  4/07/16): OOoul  LOINON

Formulaire de déclaration:

Décharge de responsabilité : Je déclare que j'exonére de responsabilité, le cas échéant, la CMAS, ses
affiliés, le comité d'organisation et I'équipe d’organisation, le propriétaire des lieux, les sponsors, et
toutes les personnes qui participent a I'événement. Je renonce a faire valoir toute revendication
aupres de quiconque a propos d’incidents ou d’accidents qui peuvent survenir.

Assurance :

Les inscriptions ne seront valides que sur présentation par chaque Fédération de I|'attestation
d’assurance Individuelle accident pour chaque participant.

Merci de vérifier les procédures CMAS pour la participation au Championnat CMAS.

Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr

FORMULAIRE RESERVATION HOTEL
(Avant le 15 avril 2016)

ANNEXE 2

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par

e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :
Fédération :
Téléphone : Fax : Email :
Date
Nombre de chambres
Du Au
Simple
Double/Triple
Date
Nombre de chambres
Du Au
Simple
Double/Triple
Date
Nombre de chambres
Du Au
Simple
Double/Triple
Date
Nombre de chambres
Du Au
Simple
Double/Triple
Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr

-----
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MODE DE PAIEMENT/ACOMPTE 50%
(Avant le 2 mai 2016)

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par
e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :
Fédération :
Téléphone : Fax : Email :

L'organisateur acceptera seulement les espéces ou transferts en EUROS (les frais bancaires seront
facturés a l'expéditeur).

Mode de paiement : cochez la case correspondante
O Montant total par: O Virement bancaire (date ................ ) O Cash al'arrivée

O Acompte 50% du montant total O Virement bancaire (date ................)

Je confirme le réglement de 'acompte de 50% du montant global des inscriptions pour participer au

« CHAMPIONNAT DU MONDE CMAS JUNIOR 2016 DE NAGE AVEC PALMES » a Annemasse en
France.

O Acompte 50% - Montant :........c.ccceeevnneee EUROS O Attestation de virement (a joindre)

ﬁEMENT COMITE AURA FFESSM : \

Domiciliation/Paying Bank : B.P.2.L INSTITUTIONNELS

BIC (Bank Identification Code) : CCBPFRPPLYO

CODE IBAN (International Bank Account Number) : FR76 1390 7000 0000 1015 3054 211
LIBELLE : FINSWIMMING WORLD CHAMPIONSHIP France 2016 — ENGAGEMENTS FOR NATIONAL

QDERATION OF (country............. ) /

Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr
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ANNEXE 4

(Avant le 15 juin 2016)

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par
e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :
Fédération :
Compétiteurs : Hommes : Femmes :

Officiels : Hommes : Femmes :

Type : (Athlete — Entraineur

NOM PRENOM _chef de délégation—Juge— Homme Femme Chambre simple
Autre)
ARRIVEE Date : Heure
AEROPORT [0 GENEVE O LYON Vol N°
DEPART Date : Heure
AEROPORT [0 GENEVE OO LYON Vol N°
Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr

Du 04 au 11 julllet - ANNEMASSE 2016

HOTEL (Avant le 15 juin 2016)

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par
e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :
Fédération :
Compétiteurs : Hommes : Femmes :

Officiels : Hommes : Femmes :

Nombre chambre
Date nuit

Piscine : Nombre de

a compléter chambres supplémentaire
Du Au

Simple

Double/Triple

Nombre chambre
Date nuit

Eau libre: Nombre de

a compléter chambres supplémentaire
Du Au

Simple

Double/Triple

Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr

ANNEXE 6

(Avant le 30 juin 2016)

Merci de remplir ce formulaire et de I'envoyer au siege de la CMAS et au Comité organisateur par
e-mail : spo@cmas.org et wcj2016@orange.fr

Pays :
Fédération :
Téléphone : Fax : Email :

L'organisateur acceptera seulement les espéces ou transferts en EUROS (les frais bancaires seront
facturés a l'expéditeur).

Mode de paiement : cochez la case correspondante
O Virement bancaire Date de transfert :

O Paiement cash a I'arrivée

Je confirme le reglement du solde du montant global des inscriptions pour participer au
« CHAMPIONNAT DU MONDE CMAS JUNIOR 2016 DE NAGE AVEC PALMES » a Annemasse en
France.

Rappel montant acompte réglé ........ccovvvevevvnnenen. EUROS

[0 Montant Solde :....ceceeeveiviiecececeeeene, EUROS O Attestation de virement (a joindre)

(AIEMENT COMITE AURA FFESSM : \

Domiciliation/Paying Bank : B.P.2.L INSTITUTIONNELS
BIC (Bank Identification Code) : CCBPFRPPLYO
CODE IBAN (International Bank Account Number) : FR76 1390 7000 0000 1015 3054 211

LIBELLE : FINSWIMMING WORLD CHAMPIONSHIP France 2016 — ENGAGEMENTS FOR NATIONAL
EDERATION OF (country............. )

Date : Président (Signature / cachet) Nom complet en majuscules :



mailto:spo@cmas.org
mailto:wcj2016@orange.fr

