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FEDAS

INVITACION OFICIAL

Estimado Sr./Sra. Presidente/a, estimados amigos del deporte,

La CMAS (Federacién Mundial de Actividades Subacudticas), la FEDAS (Federacion Espaiola
de Actividades Subacudticas) y el Comité Organizador tienen el placer de invitarles, a Ud. y a
sU equipo de natacidén con aletas, a participar en el XI CMAS CAMPEONATO MUNDIAL DE
NATACION CON ALETAS CATEGORIA JUNIOR que se celebrard en Palma (Mallorca - Islas

Baleares - Espana) entre el 5y 12 de Julio 2010.

El presente documento contiene amplia informacién acerca de la competicién, junto con los

formularios necesarios para poder solicitar la participacion de su equipo.

A la espera de poder darles la bienvenida a Palma, reciba un cordial saludo.

Atentamente,

Palma, a 16 de enero 2010
SR. Xavier Durdn
Presidente FEDAS

Para mds informacién, contdctenos en la siguiente direccion:

Comité Organizador: UNISPORT CONSULTING
C/ Fluvig, 9, 1°
07009 PALMA - MALLORCA
(BALEARIC ISLANDS - SPAIN)

Tel: +34 971 200 004 - e-mail: info@cmas-mallorca2010.com

m UniSporf ORGANIZING COMMITTEE
A @ Consulting | Jreper corsuiing

C/ Fluvia, 9, 1°- 07009 Palma - Mallorca (Balearic Islands - Spain)
ORGANIZACION Ag EVENTOS info@cmas-mallorca2010.com - (+ 34) 971 200 004
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iNFORMACION GENERAL

1- INFORMACION GENERAL

La competicién tendrd lugar en Palma (Mallorca - Islas Baleares - Espana) entre el lunes 5 de

Julio y el lunes 12 de Julio de 2010.

2- PISCINAS COMPETICION

Las pruebas correspondientes al programa de competicién en piscina se celebrardn en las

Piscinas Municipales de Son Hugo y que, a continuacion, les presentamos brevemente:

El complejo deportivo dispone de tres piscinas reglamentarias para su uso en competiciones
deportivas (piscina exterior 50 x 25 x 2, piscina interior 50 x 25 con fondo regulable y piscina de

saltos 25 x 17 x 5), con capacidad para 1.200 espectadores y marcadores electronicos Omega.

Las instalaciones disponen de vestuario masculino, con capacidad para 320 usuarios; vestuario
femenino (320 usuarios); vestuario para entrenadores (40 usuarios) y vestuarios especiales para

minusvdlidos.

Destacar también ofras dependencias como los 3 gimnasios (2 salas de fitness y una sala
polivalente), la sala de ciclismo indoor, un aula con capacidad para 30 personas; el
restaurante - cafeteria, con capacidad para 200 pax; el aparcamiento exterior, con
capacidad para 456 vehiculos y la zona verde de 7.000 m2 aproximados para ejercicios al aire

libre. Ademds de acoger las oficinas de gestion del Institut Municipal de I'Esport de Palma.

Son Hugo cuenta con unas caracteristicas técnicas optimas en todo el equipamiento
tecnolégico - deportivo, energético, de iluminacién y de filtracién, que le avalan como sede

ideal para cualquier tipo de competicidn oficial.
Asi'lo demuestra el éxito de los eventos celebrados hasta el momento y entre los que destacan:
o Universiada 1999 (natacién, saltos y waterpolo).
o Liga mundial de waterpolo 1999.
o Campeonato del Mundo Absoluto de natacidn con Aletas 2000.
o Campeonato de Espana absoluto de natacién 2001, 2003, 2005.

o Campeonato de Espana absoluto de natacion sincronizada 2001, 2002.
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o Campeonato de Europa Master (natacién y saltos) 2001.
o Campeonato de Espana absoluto de saltos 2001, 2003, 2004.
o Campeonato de Espaia Absoluto de Natacion con Aletas 2004.

o Stage de preparacion para los JJOO Atenas 2004 del equipo de natacion de EEUU,

equipo de natacidn de Alemania y equipo de saltos de Rusia.
o Copa del Mundo de Natacién con Aletas CMAS 2006, 2007, 2008.

o Campeonato de Europa Junior de natacidn y saltos 2007.

o Copa del Mundo de natacidn con aletas 2004, 2007.
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3- ZONA COMPETICION LARGA DISTANCIA

Las pruebas correspondientes al programa de competicion en aguas abiertas se celebrardn
en la bahia de Palma, concretamente en la zona de Cala Major, con el puerto deportivo de la

Escuela de Vela de Calanova como sede y que, a continuacion, les presentamos brevemente:

Inaugurado en agosto de 1976 el puerto de Cala Nova estd situado en las coordenadas 39° 33’
Ny 02° 36’ E, entre las playas de Cala Major e llletes, con un clima totalmente Mediterrdneo,
aguas limpias, vientos flojos (embat) y todo a 5 minutos del centro de la ciudad, a 10 kms. del
aeropuerto internacional de Son Sant Joan y a 32 millas nduticas del Parque Nacional de

Cabrera.

Calanova ha ido realizando una serie de inversiones para mantener y remodelar sus
infraestructuras y ofrecer un mejor servicio a sus usuarios: sustitucion de pantalanes, sustitucion
de la red eléctrica, duchas y vestuarios publicos y para los alumnos, oficinas de federaciones,
refuerzo de la escollera, un nuevo muelle de espera, entre otros, que le han hecho merecedora
de la certificacion ISO 14001, la certificacion de calidad IQT que otorga la consejeria de turismo
del Govern de les llles Balears y la Bandera Azul a la calidad de sus aguas que otorga la Unidn

Europea.
En Calanova tiene su sede la Federacion Balear de Actividades Subacudticas (FBDAS).
En los servicios adicionales que ofrece a los usuarios destacan los siguientes:

o Bar-restaurante.

o Aparcamiento.

o Duchas.

o Taxis (a 50 m.)

o Vigilancia 24 horas.

o Ascensor para discapacitados.

o Informacién meteoroldgica.
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IMAGENES ZONA DE COMPETICION LARGA DISTANCIA

hotel oficial
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CARTA NAUTICA ZONA COMPETICION LARGA DISTANCIA

-

= ZE 0 SRaEO R oy e ok oy - gficeg

TSI




\

AN\

2010

11th Finswimming junior
World Championship

Palma - Mallorca

4- PARTICIPACION

Solo se permitird la participacion de aquellos equipos nacionales dfiliados a la CMAS.
Cada equipo nacional deberd cumplir con el reglamento del campeonato, las normas de

seguridad establecidas por los Organizadores y el reglamento de la CMAS.

> Pruebas Piscina: La participacién en las pruebas individuales serd limitada a dos (2)

nadadores por equipo nacional y en relevos por equipos a un solo equipo por prueba.

> Pruebas larga distancia: La participacién en las pruebas individuales serd limitado a
cuatro (4) nadadores por equipo nacional y en relevos por equipos a un solo equipo por

prueba.

Cada equipo nacional deberd traer (2) banderas nacionales (m. 2,00 x m. 1,00) y un CD

con el himno nacional (en versidon reducidal).

5- DISCIPLINAS Y DISTANCIAS (CHICOS Y CHICAS)

> Piscina:

Natacion con aletas en superficie:  50m, 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m

Apnea (AP): 50m

Inmersion (IM): 100m, 400m, 800m
Relevo: 4x100m, 4x200m
Bialetas (BA): 50m, 100m, 200m.

> Larga distancia:
Individual: 6.000m

Relevo: 4x3.000m

6- JURADO INTERNACIONAL

Jefe de Jueces Internacionales: de acuerdo con la normativa CMAS.

7- CLASIFICACIONES Y PREMIOS

De acuerdo con la normativa CMAS.

8- RECLAMACIONES

De acuerdo con la normativa CMAS.
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9- CARGA DE BOTELLAS

El Organizador garantiza la carga de botellas tipo DIN 200 o YOKE. La mé&xima presion de
carga es de 200 Atm. Las botellas deberdn estar en buenas condiciones y deben haber sido

sometidas a pruebas hidrdulicas en los 24 meses anteriores al campeonato.

10- RESERVAS Y HONORARIOS PARTICIPACION

> Opcidén 1 (8 dias): Los honorarios de inscripcién por persona asciende a 750 Euros. El

Organizador garantizard:
Alojamiento en hotel en habitaciones con dos o tres camas.
- Desayuno, almuerzo y cena, empezando con la cena del dia 5 de Julio y

terminando con el desayuno del dia 12 de Julio 2010.

- Traslados entre el hotel oficial, la piscina de Son Hugo y la E.N.V. Calanova.

- Participacion en las Ceremonias de apertura y clausura

> Opcidén 2 (6 dias): Los honorarios de inscripcién por persona asciende a 700 Euros. El

Organizador garantizard:
Alojamiento en hotel en habitaciones con dos o tres camas.
- Desayuno, almuerzo y cena, empezando con la cena del dia 5 dedulio y terminando

con el desayuno del dia 10 de Julio 2010.

- Traslados entre el hotel oficial, la piscina de Son Hugo y la E.N.V. Calanova.

- Participacion en las Ceremonias de apertura y clausura

> Opcidén 3 (5 dias): Los honorarios de inscripcién por persona asciende a 550 Euros. El

Organizador garantizard:
- Alojamiento en hotel en habitaciones con dos o tres camas.
- Desayuno, almuerzo y cena, empezando con la cena del dia 8 de Julio vy

terminando con el desayuno del dia_12 de Julio 2010.

Traslados entre el hotel oficial, la piscina de Son Hugo y la E.N.V. Calanova.

- Participacion en las Ceremonias de apertura y clausura

> El suplemento para habitacién individual asciende a 45 Euros por dia.

> El suplemento por Dia_extra asciende a 85 Euros por dia e incluye pensibn completa vy
alojamiento.
> El alquiler de la piscina fuera del calendario de Competicion, bajo demanda al Comité

Organizador.
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HOTEL BQ BELVEDERE

El Hotel estd situado en la Bahia de Palma, a unos 850m de la playa de Cala Mayor, 600m de la
Escuela Nacional de Vela Calanova, en una zona tranquila y acogedora. Este hotel de 9 pisos
fiene 414 habitaciones equipadas con todas las comodidades, una piscina grande rodeada de

jardines con una zona para tomar el sol y dos jacuzzi.

El restaurante principal estilo buffet tiene aire acondicionado y es una zona libre de humo. Al

lado de la piscina encontrardn una pizzeria y snack bar.

RESTAURANT:
- Desayuno buffet completo, almuerzo buffet completo y cena buffet completo.

- Durante el almuerzo y cena se incluyen el agua vy los refrescos.

Cerca del HOTEL BQ BELVEDERE:

- 500 metros del Centro Comercial de Cala Mayor.

- 850 metros de la playa de Cala Mayor.

- 600 metros del Club de Vela Calanova (sede de las pruebas de larga distancia).
- 4 kms. del centro histérico de Palma.

- 7 kms. de las playas de Palma Nova y Magalluf.

- 15 kms. del aeropuerto.
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11. FORMA DE PAGO

Para asegurar el derecho a participar se deberd depositar al menos el 50% de la

totalidad de los honorarios de participacién en nuestra cuenta bancaria antes del 15 de Junio

2010. Cualquier pago realizado a partir de esta fecha (15 de Junio 2010) estard sujeto a un

aumento del 10% del total citado. Se procederd al abono de la suma restante a su llegada.

El Organizador sélo aceptard dinero en efectivo o transferencias (los gastos correrdn a cargo

del remitente). No se admitirdn cheques bancarios.

Bank: Santander Central Hispano
c/ Aragdn 210

07005 Palma de Mallorca, Spain
IBAN: ES26 0049 4349 9123 1000 1781
SWIFT CODE: BSCHESMMXX

12- HONORARIOS DE SECRETARIA Y DE COMPETICION

Aquellos participantes que prefieren alojarse en hoteles no oficiales deberdn abonar la
cantidad de 500 Euros por persona en concepto de honorarios de secretaria, competiciones y

las ceremonias de apertura y clausura. No se facilitardn traslados in situ.

13- VISADO
Si se requiere un visado, deberdn ponerse en contacto con la Embajada o Consulado

Espafol en su pais con un minimo de cuarenta (40) dias antes de su llegada a Espana.

14- VARIOS

La corriente eléctrica en Espana es 220V, 50Hz.

15- FECHA LIMITE - CONDICIONES PARTICIPACION
. Con fecha maxima 28 de Mayo 2010

o (Anexo 1) Se deberd enviar la declaracion preliminar de participaciéon y
formulario de inscripcion a la CMAS y al Comité Organizador.

. Con fecha maxima 15 de Junio 2010

o (Anexo 2) Se deberd enviara el formulario de reserva de hotel y
honorarios de inscripcidén al Comité Organizador junto con una copia de
la transferencia bancaria realizada

o (Anexo 3) Ser deberd enviar prueba de la transferencia bancaria.
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o Con fecha limite 18 Junio 2010

o (Anexo 3) Se deberd enviar el formulario correspondiente a la lista de
participantes a la sede de la CMAS y al Comité Organizador. (online
WWW.CMas.org)

o (Anexo 4) Se deberd enviar la lista de Plusmarcas Nacionales a la CMAS y
al Comité Organizador.

o (Anexo 8) Se deberd enviar el historial deportivo de los participantes al

Comité Organizador.

16- PROGRAMA DEL CAMPEONATO

El Campeonato tendrd una duracién de 5 dias y estard compuesto de 8 sesiones.

Pruebas piscina: Las pruebas clasificatorias estdn programadas a lo largo de la manana
y las semifinales (50m SF, 50m AP) o finales por la tarde. Otras distancias: pruebas
clasificatorias y finales.

Pruebas de larga distancia: La carrera final con la participacion de todos los nadadores.

El programa del campeonato se desarrollard de la siguiente forma:

Lunes 5 de Julio 2010

- Manana: llegada delegaciones

- Tarde: revision de documentacién y entrega de acreditaciones en el Hotel oficial.

Martes 6 de Julio 2010
- Manana: Sesién de entreno en la piscina
- Tarde: 16,00h. Reunidn técnica de jefes de equipo en el Hotel oficial.

18,30h. Ceremonia Oficial Apertura Campeonato

Miércoles 7 de Julio 2010

- 8:15-9:15 Calentamiento
- 9:30 100 SF Femenino pruebas
100 Bicletas Femenino pruebas
100 SF Masculino pruebas
100 Bialetas Masculino pruebas
1500 SF Femenino pruebas lentas

1500 SF Masculino pruebas lentas



- Almuerzo
- 15:45-16:45
- 17:00

Jueves 8 de Julio 2010

- Manana: Llegada delegaciones equipos de larga distancia.

400 IM Femenino
400 IM Masculino
4x200 Femenino
4x200 Masculino

Calentamiento

100 SF Femenino

100 Bialetas Femenino

Enfrega de Premios 100 SF Femenino

100 SF Masculino
Enfrega de Premios 100 Bialetas Femenino
100 Bialetas Masculino

Entrega de Premios 100 SF Masculino

1500 SF Femenino

Entrega de Premios 100 Bialetas Masculino

1500 SF Masculino
Enfrega de Premios 1500 SF Femenino
400 IM Femenino

Enfrega de Premios 1500 SF Masculino
400 IM Masculino
Entrega de Premios 400 IM Femenino
4x200 Femenino
Entrega de Premios 400 IM Masculino
4x200 Masculino
Enfrega de Premios 4x200 Femenino

Entrega de Premios 4x200 Masculino
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pruebas lentas
pruebas lentas
pruebas lentas

pruebas lentas
Final

Final

Final

Final

Pruebas rapidas
Pruebas rapidas
Pruebas rapidas
Pruebas rapidas
Pruebas rapidas

Pruebas rapidas

- Tarde: Revisién de documentacion y entrega de acreditaciones en el Hotel.

- Cena Oficial Campeonato para representantes de las delegaciones.

- 8:15-9:15
- 9:30

Calentamiento

50 SF Femenino
50 Bialetas Femenino
50 SF Masculino
50 Bialetas Masculino

pruebas
pruebas
pruebas

pruebas
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800 IM Femenino pruebas lentas
800 IM Masculino pruebas lentas
400 SF Femenino pruebas lentas
400 SF Masculino pruebas lentas
100 IM Femenino pruebas lentas
100 IM Masculino pruebas lentas

- Almuerzo

- 15:45-16:45 Calentamiento

- 17:00 50 SF Femenino Final
50 Bialetas Femenino Final

Enfrega de Premios 50 SF Femenino

50 SF Masculino Final

Entrega de Premios 50 Bialetas Femenino

50 Bialetas Masculino Final

Entrega de Premios 50 SF Masculino

800 IM Femenino Pruebas rapidas
Enfrega de Premios 50 Bialetas Masculino

800 IM Masculino Pruebas rapidas
Enfrega de Premios 800 IM Femenino

400 SF Femenino Pruebas rapidas
Entrega de Premios 800 IM Masculino

400 SF Masculino Pruebas rapidas
Entrega de Premios 400 SF Femenino

100 IM F emenino Pruebas rapidas
Enfrega de Premios 400 SF Masculino

100 IM Masculino Pruebas rapidas
Enfrega de Premios 100 IM Femenino

Enfrega de Premios 100 IM Masculino

Viernes 9 de Julio 2010

- 9:30 Sesién de entrenamientos mar
- 21:00 Reunidn técnica jefes de equipo Larda distancia en el Hotel oficial.
- 8:15-9:15 Calentamiento
- 9:30 50 AP Femenino pruebas
50 AP Masculino pruebas

200 SF Femenino pruebas
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200 Bialetas Femenino pruebas
200 SF Masculino pruebas
200 Bialetas Masculino pruebas
800 SF Femenino pruebas lentas
800 SF Masculino pruebas lentas
4x100 Femenino pruebas lentas
4x100 Masculino pruebas lentas
- Almuerzo
- 15:45-16:45 Calentamiento
- 17:00 50 AP Femenino Final
50 AP Masculino Final

Entrega de Premios 50 AP Femenino

200 SF Femenino Final

Entrega de Premios 50 AP Masculino

200 Bialetas Femenino Final

Enfrega de Premios 200 SF Femenino

200 SF Masculino Final

Enfrega de Premios 200 Bialetas Femenino

200 Bialetas Masculino Final

Entrega de Premios 200 SF Masculino

800 SF Femenino Pruebas rdpidas
Entrega de Premios 200 Bialetas Masculino

800 SF Masculino Pruebas rdpidas
Enfrega de premios 800 SF Femenino

4x100 Femenino Pruebas rdpidas
Enfrega de premios 800 SF Masculino

4x100 Masculino Pruebas rdpidas
Entrega de premios 4x100 Femenino

Enfrega de premios 4x100 Masculino

Sabado 10 de Julio 2010

- Manana: Salida delegaciones de equipos

- 9:00 Calentamiento

9:30 Relevo 4x3.000 femenino Final

- 11:30 Relevo 4x3.000 masculino Final



Domingo 11 de Julio 2010

- 9:00
- 9:30
- 11:30
- 14:30

Calentamiento

6.000 femenino
6.000 masculino
Entrega de premios 4x3.000
Enfrega de premios 4x3.000
Entrega de premios 6.000
Entrega de premios 6.000

Final

Final
femenino
masculino
femenino

masculino

CEREMONIA DE CLAUSURA DEL CAMPEONATO (E.N.V. Calanova)

Lunes 12 de Julio 2010

- Manana: Salida de las delegaciones.
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Nota: El programa de competiciones puede estar sujeto a cambios, de acuerdo con la CMAS.

17- COMITE ORGANIZADOR: UNISPORT CONSULTING

Md&s de 14 anos de experiencia en la organizacion de eventos deportivos, corporativos y

oficiales, por no mencionar una lista interminable de campanas publicitarias y de marketing es

el aval que les ofrece. Su plantilla de profesionales de alta preparacidon y experiencia, repartida

enfre varios departamentos, les proporciona un servicio de asesoramiento personalizado vy

soluciones a medida, asi garantizando el éxito de cualquier tipo de evento.

Consulta www.unisportconsulting.com para mds informacién acerca de eventos realizados o

noticias actuales de UNISPORT CONSULTING.

UniSport
Consulting

ORGANIZACION Ae EVENTOS

c/ Fluvia 9, 1° (Son Fuster) 07009 Palma - Mallorca - Balearic Islands - Spain
T (+34) 971 200 004 - F (+34) 971 758 553

info@cmas-mallorca2010.com - info@unisportconsulting.com




